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Пояснительная записка  
1. Учебныйплан  

составлен на основе нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" с учетом изменений и дополнений. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 

2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 
. 

2. Общие положение  

Учебный план общеобразовательного учреждения - нормативный правовой акт, устанавливающий 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням 
среднегообщего образования и учебным годам. 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на двухлетний  нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего (полного) общего образования.  

Продолжительность учебного года: 

10класс – 34 учебные недели 

11класс- 37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода) 

В10-11кл. продолжительность уроков 40 мин.  

В результате обеспечения кадровых, содержательно-методических условий, на основании запросов 

родителей и обучающихсяв 10 - 11 классе универсальный профиль, добавлены элективные курсы по 

русскому языку, математике,физике, биологии, информатики, истории, обществознанию. 

Если ОО решает вводить в учебный план универсального профиля предметы для углубленного изучения, то их количество участники 
образовательных отношений определяют самостоятельно. Требование ФГОС среднего общего образования выбрать 3–4 предмета 
для углубленного изучения не распространяется на универсальный профиль (п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования). 

Учебный план профиля обучения содержит 14 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС.Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык»,«Литература», "Родной язык", "Родная литература" «Иностранный язык», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Предметная область «Русский язык и литература »представлена следующими учебными 

предметами:  

русский язык (изучение на базовом уровне)- 1 час в неделю 

литература (базовый уровень) – 3 часа в неделю; 

Предметная область"Родной язык", "Родная литература" 

Родной язык (базовый уровень) – 0, 5 ч.(11кл) 

Родная литература (базовый уровень) -0,5 ч. (11 класс) 

Предметная область«Иностранные языки»: 

Иностранный язык(базовый уровень) – 3 часа в неделю; 

Предметная область «Общественные науки»: 

история (базовый уровень) – 2 час в неделю 
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обществознание(базовый уровень) – 2 часа в неделю; 

Предметная область« Математика и информатика»: 

математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - (базовый уровень) – 4часа 

в неделю; 

информатика - (базовый уровень) – 1 час в неделю; 

Предметная область«Естественные науки»: 

физика - (базовый уровень) – 2 часа в неделю; 

химия-(базовый уровень) – 1 час в неделю; 

биология-(базовый уровень) – 1 час в неделю; 

астрономия-  (базовый уровень)- 1 час 10 класс 

Предметная область«ФК, экология и ОБЖ»: 

физическая культура(базовый уровень) – 2 часа в неделю; 

Основы безопасности жизнедеятельности(базовый уровень) – 1 час в неделю 

 Согласно ФГОС СОО в качестве обязательного компонента учебного плана ФГОС СОО 

является индивидуальный проект. 

(п.11) Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта. 

. 

По запросам учащихся  введены следующие элективные курсы: 

Элективные курсы 10-11 класс-9 часов: 

10-11 класс «Математика в задачах» - 2 часа 

10-11 класс «Трудные вопросы русского языка» - 2 часа 

10-11 класс «Методы решения практических задач» - 1 час 

10 класс Биология в вопросах 1 час 

11 класс- Основы обществознание – 1 час 

 
Элективный курс – обязательный для изучения учебный предмет по выбору учащихся. (п. 5 ч. 1 ст. 34 Федерального 

закона № 273-ФЗ)Суммарный объем этой части учебного плана по ФГОС среднего общего образования не  превышает 

40% от общего объема учебного плана (п. 15 ФГОС среднего общего образования). 

Сменность занятий:1 смена; 
Периоды промежуточной и итоговой аттестации: 
 В 10-11 классах - промежуточная аттестация по полугодиям. 
Элективные  курсы   в 10-11 классе изучаются без оценочной фиксации по результатам 

промежуточной и итоговой аттестации с выставление итогового значения зачет/не зачет. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в декабре и  апреле-мае 

включительно в рамках учебного года в соответствии с рабочими программами по учебным 

предметам. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Луковниковская СОШ»» 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

 

Учебные предметы 

 

10 класс 11 класс 

Русский язык тестирование тестирование 

Литература сочинение 

Родной язык (русский)  Учет текущих 

достижений 

Родная литература 

(русская) 

 Учет текущих 

достижений 

Иностранный язык тестирование 

http://vip.1obraz.ru/#/document/99/420397470/ZAP200S3CL/
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(английский/немецкий) 

Второй иностранный 

язык 

(английский/немецкий) 

тестирование тестирование 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Тестирование в форме .ЕГЭ 

Информатика тестирование тестирование 

Астрономия Проверочная работа 

История России. 

Всеобщая история 

Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование в форме .ЕГЭ 

География Тестирование 

Физика Тестирование Тестирование 

Химия Тестирование (контрольная работа) 

Биология Тестирование Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Проверочная работа Проверочная работа 

Физическая культура Учет текущих достижений 

Индивидуальный проект Защита проектов 

 

Итоговая аттестация в 11 классе проходит в соответствии с «Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план универсального профиля  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10  11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 
 

Литература Б  3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б  0,5 

Родная литература Б  0,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б  4 

Информатика Б  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б  3 

Естественные 

науки 

Физика Б  2 

Астрономия Б  - 

Химия Б  1 

Биология Б  1 

Общественные 

науки 

История Б  2 

География Б  1 

Обществознание Б  2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б  1 

 Индивидуальный 

проект 

- - - 

 Итого   25 

Предметы и курсы по выбору 

Математика в задачах 

Трудные вопросы русского языка 

Методы решения практических задач 

Биология в вопросах 

Основы обществознания 

 

ЭК   

2 

2 

1 

1 

1 

ИТОГО к финансированию   32 
Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  

СанПиН 2.4.2.2821-10 

   

У- углубленный уровень 

Б- базовый уровень 

ЭК- элективные курсы 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Годовой учебный план универсального профиля  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

10  11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  34 
 

Литература Б  102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б  17 

Родная литература Б  17 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б  136 

Информатика Б  34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б  102 

Естественные 

науки 

Физика Б  68 

Астрономия Б  - 

Химия Б  34 

Биология Б  34 

Общественные 

науки 

История Б  68 

География Б  34 

Обществознание Б  68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  34 

 Индивидуальный проект    

Предметы и курсы по выбору 

Математика в задачах 

Трудные вопросы русского языка 

Методы решения практических задач 

Биология в вопросах 

Основы обществознания 

 

 

ЭК   

68 

68 

34 

34 

34 

 

ИТОГО  1156 1088 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка  

 

   

У- углубленный уровень 

Б- базовый уровень 

ЭК- элективные курсы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Элективные курсы10- 11класс: 

 

предмет ФИО 

учителя 

Название курса Кол.

часо

в 

Ко

л-

во 

об-

ся 

Рассмотрено на : 

Математика Михайлов

ская И.А 

Математика в задачах 68 4 Заседании МО 

2023 год 

Русский язык Васильева 

О.М 

«Трудные вопросы русского 

языка» 

68 4 Заседании МО 

2023 год 

Биология Юнина 

О.В 

«Многообразие организмов.  34 1 Заседании МО 

2023 год 

Физика Шумова 

Н.Г. 

Методы решения 

практических задач 

34 2 Заседании МО 

2023 год 

Обществозна

ние  

Цветкова 

И.А 

Вопросы обществознания 34 2 Заседании МО 

2023 год 
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